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Kaum eine Lebensphase ist so stark von zu-
nehmenden Einflissen aus unterschiedlichen
sozialen Kontexten gekennzeichnet wie die Ado-
leszenz. In diesem Band werden die Ergebnisse
des zweiten WHO-Jugendgesundheitssurveys
,Health Behaviour in School-aged Children
(HBSC)“ vorgestellt. Die deutsche Studiengruppe
legt damit aktuelle empirische Daten zu gesund-
heitlichen Beeintrachtigungenin der Adoleszenz
vor und arbeitet heraus, Uber welche sozialen
EinflussgroBen Gesundheit determiniert wird.
Der Fokus liegt auf dem Zusammenhang zwi-
schen sozialer Ungleichheit und verschiedenen
gesundheitsrelevanten ZielgréBen. AnschlieBend
werden unterschiedliche jugendliche Lebens-
welten wie Familie, Schule und Peer Group
thematisiert und in Bezug auf die ungleiche
Verteilung von Gesundheit und Wohlbefinden
diskutiert. Anknlpfungspunkte flr die Praxis der
Pravention und Gesundheitsférderung machen
die Texte gleichermaBen flur Studierende, For-
schende und Praktiker attraktiv.
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